WYMAGANIA EDUKACYJNE ORAZ SPOSOBY
SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH Z FIZYKI

(Zgodne z Komunikatem Wielkopolskiego Kuratora Oswiaty oraz odchudzong podstawg programowag MEN od 1

wrzesnia 2024 r.)

I. Wstep i zasady ogodlne

1. Niniejszy dokument okresla wymagania edukacyjne z fizyki wynikajgce z realizowanego programu nauczania,
zgodnego z aktualng podstawg programowa, oraz sposoby sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych uczniow.

2. Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych polega na rozpoznawaniu przez nauczyciela poziomu i postepow w
opanowaniu przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci w stosunku do wymagan edukacyjnych.

3. Ocenianie biezgce ma charakter wspierajgcy — jego gtéownym celem jest dostarczenie uczniowi informacji
zwrotnej o jego postepach, wykrytych lukach oraz sposobach ich poprawy i dalszego rozwoju.

4. Nauczyciel indywidualizuje prace z uczniem oraz dostosowuje wymagania edukacyjne do jego indywidualnych

potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych (zgodnie z art. 44c ustawy o systemie
oswiaty).

Il. Przedmiot oceniania
Ocenianie dotyczy poziomu opanowania przez ucznia wiedzy i umiejetnosci w zakresie:

1. Rozumienia i stosowania podstawowych pojec¢ oraz praw fizycznych do opisywania zjawisk w otaczajgcym
sSwiecie.

2. Planowania, przeprowadzania i opisywania prostych obserwacji oraz doswiadczen fizycznych.

3. Wykonywania pomiarow wielkosci fizycznych, zapisywania wynikow z uwzglednieniem jednostek i podstawowej
doktadnosci.

4. Odczytywania, interpretowania oraz przedstawiania danych w postaci tabel, schematow i wykresow.

5. Rozwigzywania zadan problemowych i rachunkowych z wykorzystaniem zaleznosci fizycznych.

lll. Sposoby sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych
W celu rozpoznania poziomu opanowania wymagan edukacyjnych nauczyciel stosuje nastepujgce sposoby
sprawdzania:
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Wypowiedzi ustne: udziat w dyskusji, wyjasnianie zjawisk fizycznych, prezentacja wnioskow z obserwaciji.
Wypowiedzi pisemne:

Krotkie prace pisemne (kartkowki) — obejmujgce materiat z ostatnich lekcji.

Sprawdziany i prace klasowe - podsumowujgce dziaty materiatu (zapowiadane z wyprzedzeniem).

Diagnozy i prace kontrolne.

Zadania praktyczne i doswiadczenia: wykonywanie eksperymentéw, praca w grupach, wyznaczanie wielkosci
fizycznych.

Aktywnosc¢ i prace dodatkowe: przygotowanie prezentaciji, referatow, pomocy naukowych lub modeli.

Uwaga: Zasady udostepniania prac, organizacja poprawek oraz tryb ubiegania sie 0 wyzszg niz przewidywana roczng
ocene klasyfikacyjng sg okreslone w Statucie Szkoty.



IV. Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb uczniéw (PPP)

Zgodnie z zaleceniami poradni psychologiczno-pedagogicznych stosuje sie nastepujgce dostosowania:
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Wskazoéwki ogodlne:

Dobdér metod i form oceniania do indywidualnych mozliwosci ucznia.

Podczas odpowiedzi ustnych — wydtuzenie czasu na odpowiedz, precyzowanie i powtarzanie pytan.

Przy pracach pisemnych — mozliwos¢ wydtuzenia czasu pracy lub dostosowania liczby zadan.

Ocenianie prac pisemnych pod wzgledem zawartosci merytorycznej (poziom graficzny i estetyka nie wptywaja
na ocene z fizyki).

Dla uczniéw z zespotem Aspergera:

Zapewnienie odpowiedniego miejsca w klasie ograniczagcego czynniki rozpraszajace.
Formutowanie jednoznacznych, prostych polecen.

Dbanie o przerwe i czas na przetworzenie informacji przy skomplikowanych zadaniach.

Dla uczniéw z dyskalkulig:

Uwzglednianie trudnosci w operacjach rachunkowych - ocenianie toku rozumowania fizycznego i doboru
wzorow, a nie tylko wyniku obliczen.

Umozliwienie korzystania z kalkulatora lub tabel pomocniczych podczas wykonywania obliczen.

Pozwalanie na przyjmowanie wtasnych, zrozumiatych dla ucznia strategii rozwigzywania zadan.

Dla uczniéw stabowidzgcych:

Dogodne miejsce w klasie (regulacja oswietlenia).

Umozliwienie pracy z materiatami o powiekszonej czcionce.
Wydtuzenie czasu na spostrzeganie, czytanie tekstow i wykresow.

V. Kryteria oceniania i ustalania ocen klasyfikacyjnych

1.
2.

Oceny czgstkowe wyrazane sa w skali cyfrowej 1-6.

Oceny klasyfikacyjne (srodroczne i roczne) wyrazane sg w stopniach: celujgcy, bardzo dobry, dobry,
dostateczny, dopuszczajgcy, niedostateczny.

Ocena klasyfikacyjna ustalana jest na podstawie stopnia spetnienia wymagan edukacyjnych. Nie jest ona
ustalana w sposob automatyczny na podstawie sredniej matematycznej.

Przy ocenianiu prac pisemnych kryteria punktowe s podawane uczniom przed sprawdzianem i stuzg okresleniu
stopnia opanowania badanych umiejetnosci.



VI. WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE OCENY Z FIZYKI

(Zgodne z odchudzong podstawg programowg MEN od 2024 r.)

(Wymagania dla oceny niedostatecznej nie s formutowane. Ocena celujgca przyznawana jest za spetnienie
wymagan na ocene bardzo dobrg oraz rozwigzywanie zadan o wysokim stopniu ztozonosci i problemowym
charakterze).

Dziat I. Oddziatywania i metodyka naukowa

Ocena dopuszczajgca: Uczen odroznia obserwacje od doswiadczenia; podaje jednostki podstawowych
wielkosci fizycznych; rozroznia trzy stany skupienia materii; rozpoznaje podstawowe skutki oddziatywan
(grawitacyjnych, sprezystych, magnetycznych, elektrycznych); stosuje pojecie sity jako wektora i podaje jej
jednostke (Niuton); wyznacza site wypadkowg dwoch sit o tym samym kierunku i zwrocie.

Ocena dostateczna: Uczen przeprowadza proste pomiary i obserwacje na podstawie opisu; przelicza
podstawowe wielkosci i podwielokrotnosci jednostek (mili-, centy-, kilo-); wskazuje cechy wektora sity (punkt
przytozenia, kierunek, zwrot, wartosc); mierzy site za pomocg sitomierza; opisuje wzajemnos$c¢ oddziatywan i
podaje przyktady z zycia codziennego.

Ocena dobra: Uczen odczytuje dane z wykresow i tabel; wyznacza site wypadkowsg sit o jednakowych
kierunkach i przeciwnych zwrotach; opisuje warunki rownowazenia si¢ sit; postuguje sie pojeciem sity
cigzkosci i oblicza jg na podstawie masy (F, = m- g).

Ocena bardzo dobra: Uczen samodzielnie planuje i opisuje przebieg prostego doswiadczenia fizycznego;
analizuje czynniki istotne i nieistotne dla przebiegu zjawiska; ilustruje i wyjasnia Trzecig Zasade Dynamiki.
Ocena celujgca: Uczen analizuje i rozwigzuje ztozone zadania problemowe dotyczgce sit i oddziatywan w
nietypowych sytuacjach praktycznych.

Dziat Il. Wtasciwosci materii i hydrostatyka

Ocena dopuszczajgca: Uczen opisuje wtasciwosci ciat w roznych stanach skupienia; definiuje pojecie masy i
gestosci; postuguje sie pojeciem cisnienia i parcia oraz podaje ich jednostki (paskal); wyjasnia jakosciowo
dziatanie prawa Pascala i prawa Archimedesa.

Ocena dostateczna: Uczen stosuje do prostych obliczen wzér na gestos¢ (d = m/V); doswiadczalnie
wyznacza gestosc ciata statego o regularnym ksztatcie; wyznacza cisnienie ze wzoru p = F/S; demonstruje
istnienie cisnienia atmosferycznego.

Ocena dobra: Uczen wyjasnia roznice w gestosci ciat na podstawie ich budowy czasteczkowej; wyznacza
doswiadczalnie gestosc¢ ciat nieregularnych; opisuje zaleznos¢ cisnienia hydrostatycznego od wysokosci
stupa cieczy i jej gestosci (p = d -g-h); analizuje warunki ptywania ciat.

Ocena bardzo dobra: Uczen przeprowadza ztozone obliczenia z wykorzystaniem wzorow na gestosc,
cisnienie hydrostatyczne i site wyporu; wyjasnia zjawisko napiecia powierzchniowego i sit
spojnosci/przylegania.

Ocena celujgca: Uczen rozwigzywanie zadania nietypowe z zakresu hydrostatyki oraz wyjasnia
zaawansowane zastosowania praw hydrostatyki w technice.

Dziat lll. Ruch prostoliniowy

Ocena dopuszczajgca: Uczen definiuje pojecia: tor, droga, czas, predkosc; rozroznia ruch prostoliniowy i
krzywoliniowy; przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina); odczytuje predkos¢ z prostych
wykresow lub tabel.

Ocena dostateczna: Uczen podaje przyktady wzglednosci ruchu; oblicza predkos¢ w ruchu prostoliniowym
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jednostajnym (v = s/t); przelicza jednostki predkosci (m/s na km/h i odwrotnie); opisuje zachowanie sie ciat na
podstawie Pierwszej Zasady Dynamiki.

Ocena dobra: Uczen wyznacza doswiadczalnie predkos¢ z pomiaru drogi i czasu; rysuje i interpretuje
wykresy zaleznosci drogi od czasu s(t) oraz predkosci od czasu v(t) w ruchu jednostajnym; stosuje pojecie
bezwtadnosci ciat.

Ocena bardzo dobra: Uczen oblicza droge na podstawie pola pod wykresem zaleznosci predkosci od czasu
v(t); odrdznia predkosé¢ srednig od chwilowej i rozwigzuje ztozone zadania rachunkowe z ruchu
jednostajnego.

Ocena celujgca: Uczen analizuje i rozwigzuje zadania problemowe dotyczace ruchu ztozonego oraz
wzglednosci ruchu w odmiennych uktadach odniesienia.

Dziat IV. Dynamika

Ocena dopuszczajgca: Uczen rozroznia ruch przyspieszony i opozniony; definiuje pojecie przyspieszenia;
rozpoznaje sity oporu ruchu (tarcie); wskazuje mase jako miare bezwtadnosci ciata.

Ocena dostateczna: Uczen stosuje pojecie przyspieszenia w ruchu jednostajnie przyspieszonym; oblicza
przyspieszenie ze wzoru a =Av / t; opisuje zachowanie sie ciat na podstawie Drugiej Zasady Dynamiki.

Ocena dobra: Uczen stosuje do obliczen zwigzek miedzy sitg, masg a przyspieszeniem (F = m- a); odczytuje i
interpretuje wykresy v(t) dla ruchu jednostajnie zmiennego; rozréznia role tarcia w zyciu codziennym.

Ocena bardzo dobra: Uczen rysuje wykresy v(t) i s(t) dla ruchu jednostajnie przyspieszonego na podstawie
danych; oblicza droge w ruchu jednostajnie przyspieszonym.

Ocena celujgca: Uczen przeprowadza zaawansowang analize dynamiki ciat poddanych dziataniu wielu sit
jednoczesnie (sita wypadkowa, sity oporu).

Dziat V. Praca, moc, energia mechaniczna

Ocena dopuszczajgca: Uczen postuguije sie pojeciami: praca mechaniczna, moc, energia kinetyczna, energia
potencjalna (grawitacji i sprezystosci) oraz podaje ich jednostki (dzul, wat).

Ocena dostateczna: Uczen oblicza prace ze wzoru W = F - s; oblicza moc ze wzoru P = W/t; przelicza
wielokrotnosci jednostek mocy (kW, MW); opisuje spadek swobodny ciat.

Ocena dobra: Uczen opisuje wykonang prace jako zmiane energii (AE = W); oblicza zmiane energii
potencjalnej grawitacji (Ep = m g - h); stosuje zasade zachowania energii mechanicznej w prostych
przyktadach.

Ocena bardzo dobra: Uczen wyznacza doswiadczalnie moc lub prace; wykonuje ztozone obliczenia z
wykorzystaniem zasady zachowania energii mechanicznej (przemiany Ep w Ek).

Ocena celujgca: Uczen analizuje przemiany energii w uktadach ztozonych z uwzglednieniem oporow ruchu i
strat energii.

Dziat VI. Zjawiska cieplne

Ocena dopuszczajgca: Uczen postuguje sie pojeciem temperatury i skalg Celsjusza; rozroznia i nazywa
topnienie, krzepniecie, wrzenie, skraplanie, sublimacje i resublimacje; wskazuje, ze energie wewnetrzng
mozna zmienic.

Ocena dostateczna: Uczen postuguije sie skalg Kelvina i przelicza temperature ze skali Celsjusza na Kelvina (T
=t + 273); wyjasnia, ze zmiana energii wewnetrznej nastepuje przez wykonanie pracy lub przekazanie ciepta;
rozroznia przewodniki i izolatory ciepta.

Ocena dobra: Uczen postuguje sie pojeciem ciepta witasciwego; opisuje zjawisko konwekcji w gazach i
cieczach; analizuje zjawiska topnienia i wrzenia jako procesy zachodzgce w statej temperaturze.

Ocena bardzo dobra: Uczen wyznacza doswiadczalnie ciepto wtasciwe wody; stosuje do obliczen wzor na
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ciepto (AQ = m -c- t); wyjasnia jakosciowo budowe materii na podstawie modelu kinetyczno-molekularnego.
Ocena celujgca: Uczen rozwigzuje ztozone zadania bilansu cieplnego oraz analizuje zaawansowane zjawiska
transportu energii w przyrodzie i technice.

Dziat VII. Ruch drgajacy i fale mechaniczne

Ocena dopuszczajgca: Uczen postuguije sie pojeciami ruchu okresowego, potozenia rownowagi, amplitudy,
okresu i czestotliwosci wraz z ich podstawowymi jednostkami; rozpoznaje fale mechaniczne w otoczeniu;
wskazuje zrodta dzwieku oraz wie, ze dzwiek do rozchodzenia sie wymaga osrodka materialnego.

Ocena dostateczna: Uczen oblicza czestotliwos¢ na podstawie okresu drgan i odwrotnie (f = 1/T);
wyznacza okres drgan z prostej obserwacji lub pomiaru czasu; opisuje rozchodzenie sie fali mechanicznej
jako rozprzestrzenianie sie drgan; rozroznia cechy dzwieku (wysokosce, gtosnosé) i wigze je z czestotliwosciag
oraz amplituda.

Ocena dobra: Uczen postuguje sie pojeciem dtugosci fali i stosuje zaleznos¢ miedzy predkoscia, dtugoscia
fali i czestotliwoscig (v = A - f); opisuje jakosciowo przemiany energii potencjalnej i kinetycznej w ruchu
drgajgcym; odczytuje amplitude oraz okres drgan z wykresu zaleznosci wychylenia od czasu.

Ocena bardzo dobra: Uczen wyznacza doswiadczalnie okres i czestotliwos¢ drgan wahadta; planuje i
przeprowadza obserwacje wykazujgcg brak zaleznosci okresu drgan wahadta prostego od masy ciezarka;
opisuje zjawisko echa i pogtosu oraz wykonuje obliczenia zwigzane z predkoscig rozchodzenia sie dzwieku.
Ocena celujgca: Uczen analizuje zjawisko rezonansu mechanicznego na przyktadach z zycia codziennego;
interpretuje ztozone wykresy i oscylogramy fal mechanicznych w sytuacjach problemowych.

Dziat VIII. Elektrostatyka i prad elektryczny

Ocena dopuszczajgca: Uczen opisuje sposoby elektryzowania ciat przez potarcie i dotyk; rozréznia tadunki
dodatnie i ujemne oraz ich wzajemne oddziatywanie; odroznia przewodniki od izolatoréw; postuguje sie
pojeciami natezenia pradu (I) i napiecia elektrycznego (U) oraz ich jednostkami; wskazuje role zZrodta
napiecia w obwodzie.

Ocena dostateczna: Uczen wyjasnia elektryzowanie ciat jako przemieszczanie elektronéw; rysuje proste
schematy obwodow elektrycznych z wykorzystaniem symboli elementow; postuguije sie pojeciami oporu
elektrycznego (R) oraz mocy pradu (P) wraz z ich jednostkami; oblicza natezenie pradu ze wzoru na definicje
(I = q/0.

Ocena dobra: Uczen stosuje prawo Ohma (I = U/R) do rozwigzywania prostych zadan rachunkowych;
opisuje sposob prawidtowego wtgczania woltomierza i amperomierza do obwodu; analizuje cechy
potaczenia szeregowego i rownolegtego odbiornikdw; oblicza prace i energie elektryczng (W = U - [ - t)
oraz przelicza kilowatogodziny na dzule.

Ocena bardzo dobra: Uczenn montuje obwody elektryczne wedtug schematu i dokonuje pomiaréw napiecia
oraz natezenia pradu; wyznacza doswiadczalnie opor elektryczny odbiornika; oblicza moc urzadzen i
szacuje koszt zuzytej energii elektrycznej w gospodarstwie domowym; wyjasnia zasady bezpiecznego
korzystania z energii elektrycznej.

Ocena celujgca: Uczen rozwigzuje ztozone zadania problemowe dotyczgce obwodow z potgczeniem
mieszanym; analizuje przyczyny i skutki zwarcia w obwodzie oraz projektuje uktady pomiarowe o zadanych
parametrach.

Dziat IX. Magnetyzm i elektromagnetyzm

Ocena dopuszczajgca: Uczen nazywa bieguny magnesow statych i opisuje ich wzajemne oddziatywanie;
postuguije sie igtg magnetyczng i wyjasnia zasade dziatania kompasu; wskazuje istnienie pola
magnetycznego Ziemi; rozroznia substancje magnetyczne i niemagnetyczne.



Ocena dostateczna: Uczen opisuje powstawanie pola magnetycznego wokot przewodnika z pradem
(doswiadczenie Oersteda); definiuje elektromagnes i wskazuje jego podstawowe elementy budowy; podaje
przyktady zastosowania magnesow i elektromagneséw w urzgdzeniach codziennego uzytku.

Ocena dobra: Uczen opisuje pole magnetyczne wokét zwojnicy z pradem; analizuje czynniki wptywajace na
wtasciwosci i site dziatania elektromagnesu; opisuje jakosciowo oddziatywanie pola magnetycznego na
przewodnik z prgdem (site elektrodynamiczng).

Ocena bardzo dobra: Uczen buduje prosty elektromagnes i bada doswiadczalnie od czego zalezy jego
oddziatywanie; wyjasnia zasade dziatania silnika elektrycznego pradu statego; opisuje jakosciowo zjawisko
indukciji elektromagnetycznej oraz zasade dziatania pradnicy i transformatora.

Ocena celujgca: Uczen wyjasnia kierunek sity elektrodynamicznej i linii pola magnetycznego z
wykorzystaniem regut fizycznych; analizuje zaawansowane zastosowania zjawisk elektromagnetycznych w
nowoczesnych technologiach.

Dziat X. Optyka

Ocena dopuszczajgca: Uczen rozroznia naturalne i sztuczne zrodta swiatta; ilustruje prostoliniowe
rozchodzenie sie sSwiatta w osrodku jednorodnym; wyjasnia powstawanie cienia i potcienia; podaje prawo
odbicia swiatta; rozréznia zwierciadta ptaskie oraz soczewki skupiajgce i rozpraszajgce.

Ocena dostateczna: Uczen opisuje jakosciowo zjawisko zatamania swiatta na granicy dwoch osrodkow;
postuguje sie pojeciami ogniska, ogniskowej i osi optycznej soczewki; wskazuje przyktady zastosowania
soczewek i zwierciadet w przyrzgdach optycznych.

Ocena dobra: Uczen opisuje powstawanie obrazu w zwierciadle ptaskim; opisuje zjawisko rozszczepienia
Swiatta biatego w pryzmacie; wykresla bieg promieni charakterystycznych przechodzacych przez soczewke
skupiajgca.

Ocena bardzo dobra: Uczen wyznacza konstrukcyjnie obraz przedmiotu wytworzony przez soczewke
skupiajgcg dla roznych odlegtosci przedmiotu od soczewki i charakteryzuje powstaty obraz; wyjasnia
powstawanie podstawowych wad wzroku (krotkowzrocznosc, dalekowzrocznosc) oraz sposob ich korekcji.
Ocena celujgca: Uczen przeprowadza zaawansowane konstrukcje optyczne (w tym dla soczewek
rozpraszajgcych i zwierciadet sferycznych); analizuje nietypowe zjawiska optyczne w przyrodzie oraz
rozwigzuje ztozone zadania problemowe z optyki.
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