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ZMIANY

  Poniedziałek   
  25.03.2024r.

Zupa warzywna  na żeberku warzywa, ziemniaki, pyzy 
drożdżowe , jogurt fantazja  kompot owocowy. 
Jabłko. 1,3,7,9,

Wtorek
    26.03.2024r.

Skrzydełka drobiowe w przyprawach pieczone, sos 
pieczeniowy, ziemniaki, surówka z białej kapusty. 
Syrop owocowy .Banany.

1,7,9,

 

Środa
       27.03.2024r.

 
Spaghetti z mięsem mielonym w sosie pomidorowym  
,makaron, kompot truskawkowy. Mandarynki.
Ciastka kakaowe. 1,3,7,9,

       Czwartek
   28.03.2024r.

Puszyste kotleciki  drobiowe,ryż,  surówka z sałaty 
lodowej.  Kompot  owocowy.

1,7,9,

Piątek
   29 .03 .2024r.

Filet rybny z serem, sos pieczeniowy, ziemniaki, 
surówka z kapusty kiszonej. Kompot owocowy.
. 1,4,7,9,

    Poniedziałek
     01.04.2024.



.
        Wtorek
     02.04.2024r.

Środa
03.04.2024r.

Zupa pomidorowa na kurczaku z makaronem, 
warzywa. Picerka  z kiełbasą, kompot owocowy. 
Jabłko.

1,3,7,9,

Czwartek
      04.04.2024r.
          

Plastry schabu wieprzowego duszone  w sosie 
własnym, warzywa, kasza jęczmienna i gryczana, 
ogórek kiszony.   Kompot owocowy. Mandarynka.

       

1,,7,9

Piątek
05.04.2024r.

        

Paluszki  rybne  z fileta, sos pieczeniowy, ziemniaki, 
surówka z sałaty lodowej.  Kompot owocowy.        

1,4,,7,9,

 

                                                                                       

     


