WYMAGANIA EDUKACYINE Z FIZYKI

Celami sprawdzania osiggnieC uczniow sa:

- dostarczanie informacji o stopniu opanowania wiedzy i umiejetnoSci przez ucznia na
danym etapie ksztatcenia,

— wykrycie luk i btedéw wiedzy ucznia

— wskazanie uczniom w jaki sposéb mogg luki w wiedzy uzupetnic, a btedy poprawic,

- uwzglednic€ zaangazowanie, starannoS¢ i wktad pracy ucznia,

- wadrazZanie uczniéw do samooceny i umiejetnosci planowania nauki,

— prognozowac przyszte wyniki nauczania,

— motywowanie ucznia do dalszej pracy,

— stanowi¢ pomoc przy planowaniu czynno$ci nauczycielskich i opracowywaniu
scenariuszy dziatan dydaktycznych,

— uzmystowi¢ nauczycielowi konieczno$¢ zmiany modyfikacji czy tez kontynuacji metod
pracy z uczniem, a zatem dawac podstawe do ewaluacji programu

KRYTERIA OCEN | FORMUt OWANIE WYMAGAN EDUKACYINYCH
1. Oceny osiggnieC uczniow dokonywane sg na podstawie hierarchii wymagan tak, aby
spetnienie wyZszych wymagan uwarunkowane byto spetnieniem wymagan nizszych. W celu
hierarchizacji wymagan na poszczegdlne stopnie wedtug nastepujgcych kryteriow
— latwosc¢ nauczania zagadnien ( przystepnosc dla uczniéw ),
— doniosto$¢ naukowa przekazywanych tresci,
- niezbedno$¢ wewngtrzprzedmiotowa dla opanowania kolejnych tematéw z
przedmiotu,
— uzytecznoS¢ w Zyciu codziennym,
2. Systematyczne ocenianie wiedzy i umiejetnosci ucznia w réznych formach w warunkach
zapewniajgcych obiektywnoS¢ oceny.
3. Stopnie sg jawne dla uczniéw i ich rodzicdw i sg uzasadnione - pisemnie lub czeSciej w
formie ustnej
Uczeh (lub jego rodzice) otrzymujg informacje o otrzymanej ocenie czgstkowej przez wpis
do dziennika elektronicznego Librus, czesto opatrzone komentarzem jakiego zakresu
materiatu dotyczy ocena.
4. Ocenione prace kontrolne (sprawdziany wiadomosci i umiejetnoSci) sg przechowywane w
szkole do kohca roku szkolnego, rodzice mogg je przejrze¢ w placéwce w dowolnym czasie.
5. Poziom opanowania umiejetnosci ucznidéw z fizyki, ocenia sie¢ wedtug szeSciostopniowej
skali ocen: 1-6
Przy stopniach moze byC dostawiony znak ,+” i ,-” w przypadku biezgcych ocen
czgstkowych.
6. Sposoéb ustalania ocen czgstkowych z fizyki jest podawany uczniom na pierwszych zajeciach
w danym roku szkolnym, oraz przypominany w miare potrzeb.
7. Przy wystawianiu stopnia kierujemy sie nastepujgcymi kryteriami ogélnymi:
— zakres i jakoS¢ wiadomoSci,



— rozumienie materiatu,

- postugiwanie sie i operowanie nabytymi wiadomosciami,

— kultura przekazywania wiadomosci.
8. Wymagania edukacyjne dostosowane sg do indywidualnych potrzeb psychofizycznych

i edukacyjnych ucznia posiadajgcego opini€ poradni psychologiczno-pedagogicznej

o specyficznych trudnosSciach w uczeniu sie.
9. Ocena koncowa ( klasyfikacyjna)
Wystawiana jest na koniec pierwszego pétrocza lub koniec roku szkolnego. Ocena ta jest
wynikiem wszystkich umiejetnosci ucznia na podstawie ocen czgstkowych, czyli bedzie
uwzgledniaC wszystkie oceny jakie wystawiono oraz indywidualne mozliwosci ucznia, checi
ucznia oraz jego wktad pracy- ocena koncowa to nie wynik Sredniej arytmetycznej. Na miesigc
przed klasyfikacyjnym pétrocznym lub rocznym posiedzeniem rady pedagogicznej nauczyciel
informuje ucznia i jego rodzica (opiekuna prawnego) o wszystkich przewidywanych ocenach
rocznych ( Srédrocznych). Ocena kohcowa nie moze byC nizsza niz przewidywana Ocene
przewidywang mozna poprawi¢ pod warunkiem, Ze przynajmniej potowa z ocen czgstkowych
jest taka sama lub wyZsza od oceny, o ktérg ubiega sie uczen.
10. Stosowane formy oceniania.

Metody sprawdzania osiggnie¢ uczniow mogg by¢ nastepujgce:

— odpowiedzZ ustna

— sprawdzian, testy

— prace klasowe dziatowe

- kartkéwki

— aktywnosc¢

— diagnozy przedmiotowe

— inne formy (prezentacje, referaty, praca w grupach, indywidualne zadania)

Prace klasowe dziatowe — odbywacC sie bedg po zakoNczeniu dziatu, bedg zapowiedziane i
wpisane do terminarza przynajmniej na tydzien wczeSniej, oddane w terminie 14 dni
roboczych od ich napisania (w przypadkach szczegdlnych np. choroba nauczyciela lub dni
wolne od zajeC dydaktycznych, termin oddania ocenionych prac moze ulec zmianie). Kazdy
uczen jest zobowigzany do napisania sprawdzianu dziatowego w terminie dwdch tygodni od
momentu powrotu do szkoly, w razie nieobecnoSci nauczyciela ustala wraz z nauczycielem
termin sprawdzianu. Uczen, ktéry byt nieobecny na zapowiedzianym sprawdzianie lub teScie
(pracy klasowej), musi napisaC prace zaliczeniowg w przeciggu dwdch tygodni od powrotu do
szkoty; po uptywie tego terminu uczen bez uprzedzenia pisze zalegtg prace na pierwszych
mozliwych zajeciach.Ocene za sprawdzian, test lub prace klasowe z catego dziatu uczeh moze
poprawi¢, w terminie ustalonym przez nauczyciela, ale nie pdzniej jak dwa tygodnie od
oddania pracy. Wpisywana jest tylko wyZsza ocena z poprawy (nizsza nie jest wpisywana)
kartkdwka - obejmuje zakres tematyczny trzech ostatnich zagadnien (lekcji) . Kartkdwka nie
musi moze by€ zapowiedziana.

OdpowiedZ ustna- na poczatku lekcji uczen, bedzie przypominat wiadomosSci poznane i
omowione podczas dwdch lub trzech ostatnich zajec.

Praca na lekcji (indywidualna lub grupowa) np. karta pracy, arkusz ¢wiczen powtérzeniowych;



Podczas lekcji uczniowie oceniani sg za aktywnoS¢ plusami, ktére nastepnie zamienione bedg
na oceny - bdb -trzy plusy, dwa plusy - db

Nieprzygotowanie do lekcji uczeh moze zglosiC dwa razy w ciggu pdtrocza, bez
konsekwencji; kazde nastepne zgtoszenie moze wigzac sie z oceng niedostateczng.

Przytapanie ucznia na niesamodzielnej pracy podczas tzw. kartkdwki, na sprawdzianie
lub pracy klasowej wigZe sie z otrzymaniem oceny niedostatecznej oraz zakonczeniem pracy.
Przez niesamodzielng prace nalezy rozumieC: odwracanie sie, rozmawianie, odpisywanie,
przepisywanie, korzystanie z niedozwolonego sprzetu, itp.

Kazdg ocene z przedmiotu mozna poprawic tylko raz w terminie dwdéch tygodni.

Norma iloSciowa zamiany punktéw na stopnie podczas sprawdzianéw

- ocena niedostateczna 0-30%
- ocena dopuszczajgca 31 -50%

- ocena dostateczna 51-70%
- ocena dobra 71-90%
- ocena bardzo dobra 91-97%
- ocena celujgca 98 - 100%

Powyzszy dokument omoéwiony jest na lekcji organizacyjnej



I. Oddziatywania

Wymagania

dopetniajace

1. Oczami fizyki

wyodrebnia z rysunkéw schematycznych
lub blokowych informacje kluczowe dla
opisywanego zjawiska bgdz problemu;
rozréZnia pojecia: obserwacja, pomiar,
do$wiadczenie;

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostka.

wyodrebnia z tekstéw i tabel informacje
kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz
problemu;

przeprowadza wybrane obserwacje
i pomiary na podstawie ich opisow;
postuguje sie pojeciem niepewnosci
pomiarowe;j.

wyodrebnia z diagraméw i wykreséw
informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska bgdz problemu;
przeprowadza wybrane do$wiadczenia
na podstawie ich opiséw;

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostka oraz z uwzglednieniem
informacji o niepewno$ci pomiarowe;j.

ilustruje kluczowe informacje
w réznych postaciach;

wymienia cechy oraz etapy
metody naukowe;j.

Otaczajgcy nas

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostka;

rozréznia i podaje nazwy trzech stanéw

przelicza wielokrotno$ci i podwielokrotno$ci
jednostek (centy-, kilo-);

postuguje sie pojeciem niepewnosci

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostkg oraz z uwzglednieniem
informacji o niepewno$ci pomiarowej;

przeprowadza obliczenia
i zapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokrgglania oraz

- co to znaczy?

magnetyczne, elektryczne).

wykorzystania oddziatywan grawitacyjnego
i sprezystego.

wykorzystania oddziatywan
magnetycznego i elektrycznego.

2| swiat skupienia; pomiarowej. przelicza wielokrotnosci i zachowaniem liczby cyfr
postuguije sie pojeciem masy oraz jej podwielokrotno$ci jednostek (mikro-, znaczqcych’wymkajqcej
; : mega-) z doktadno$ci pomiaru lub
jednostkami. ga-).
z danych.
wyodrebnia zjawisko z kontekstu; wyodrebnia zjawisko z kontekstu wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla rozréznia oddziatywania na
Oddziatywanie rozpoznaje oddziatywanie na podstawie i podaje jego nazwe; przebiegu zjawiska; odlegto$¢ i bezposrednie.
3. jego skutkéw (grawitacyjne, sprezyste, wymienia przyktady praktycznego wymienia przyktady praktycznego

4. Sity wokét nas

opisuje przebieg doSwiadczenia lub pokazu;
stosuje pojecie sity jako dziatania
skierowanego (wektor);

rozpoznaje i podaje nazwy sit: cigzkosci,
nacisku, oporéw ruchu;

wyréznia kluczowe kroki i sposéb
postepowania podczas do$wiadczenia lub
pokazu;

wskazuje wartos$¢, kierunek i zwrot wektora
sity;

wskazuje role uzytych podczas
dos$wiadczenia lub pokazu przyrzgdéw.

podaje przyktady sity
sprezystosci w réznych
sytuacjach praktycznych;
przeprowadza obliczenia
i zapisuje wynik zgodnie




e  postuguje sie pojeciem sity ciezkoSci. postuguje sie jednostka sity; z zasadami zaokrgglania oraz
podaje przyktady sit cigzko$ci, nacisku zachowaniem liczby cyfr
i oporéw ruchu w réznych sytuacjach znaczgcych wynikajacej
praktycznych; z dokfadno$ci pomiaru lub
. L . . z danych.
stosuje do obliczen zwigzek migdzy sitg
ciezkosSci, masg i przyspieszeniem ziemskim;
wyznacza wartos$¢ sity za pomocg sitomierza
albo wagi analogowej lub cyfrowe;j.
®  wyznacza site wypadkowa dla sit rysuje site wypadkowa dla sit rysuje site wypadkow
Wiecej niz jedna y ¢ y.p a y' Je site wyp ) 4 ysuje siie wyp 81. ’
5. ita o jednakowych kierunkach. o jednakowych kierunkach; w przypadku dodawania dwdch
si . ) - )
opisuje i rysuje sity, ktore sie rownowaza. sit o réznych kierunkach.
®  opisuje wzajemne oddziatywanie ciat; opisuje wzajemne oddziatywanie ciat . wskazuje i podaje nazwy sit wzajemnego podaje nazwy sit akcji
° przestrzega zasad bezpieczefistwa podczas z wykorzystaniem trzeciej zasady dynamiki; oddziatywania. i reakcji oraz wskazuje na
6 Wzajemnos¢ wykonywania obserwacji, pomiaréw i ilustruje do$wiadczalnie trzecig zasade arbitralnos¢ wyboru tych
) oddziatywan do$wiadczen. dynamiki. okreslen;

postuguje sie pojeciem sity
no$nej.

Il. WlasciwosSci materii

Wymagania

dopetniajgce

7. Ciecze i gazy

opisuje zjawisko napiecia
powierzchniowego.

ilustruje istnienie sit spojnosci i w tym
kontekscie thumaczy formowanie sig kropli.

dos$wiadczalnie demonstruje zjawisko
napiecia powierzchniowego.

postuguje sie pojeciem
Scisliwosci do opisu wtasciwos$ci
cieczy

i gazéw;

opisuje lepko$¢ jako wiasciwos¢
materii bedgca konsekwencjg sit




spéjnosci;

wymienia cechy powierzchni
hydrofobowej i powierzchni
hydrofilowej.

postuguje sie pojeciami masy
i gestosci oraz ich jednostkami.

analizuje réznice gestosSci substancji w
réznych stanach skupienia wynikajgce

stosuje do obliczen zwigzek gestosci
z masg i objetoscia.

rozréznia pojecia lepkosci i
gestosci;

. Gestos¢ materii . L ) .
8 k3 z budowy mikroskopowej ciat statych, cieczy i przelicza jednostki gestosci.
gazow.
postuguje sie pojeciami masy analizuje réznice gesto$ci substancji w dos$wiadczalnie wyznacza gesto$¢ dos$wiadczalnie wyznacza gesto$¢
i gestosci oraz ich jednostkami; réznych stanach skupienia wynikajgce substancji, z jakiej wykonany jest substancji, z jakiej wykonany jest
zapisuje wynik pomiaru wraz z budowy mikroskopowej ciat statych, cieczy przedmiot o regularnym ksztalcie, przedmiot
2 jego jednostka; i gazéw; za pomocg wagi i przymiaru; nieregularnym ksztalcie,
Wyznaczanie ’ . oyl
9. g(;;toéci przestrzega zasad bezpieczefstwa zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostkg przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik za.pomocq .wagl, cieczy i cylindra
podczas wykonywania obserwacji oraz z uwzglednieniem informacji o zgodnie z zasadami zaokrgglania oraz miarowego;
pomiaréw i dogwiadczen. niepewnosci pomiarowe;j. zachowaniem liczby cyfr znaczgcych oblicza i zapisuje niepewno$¢
wynikajacej z doktadno$ci pomiaru lub z wyznaczenia gestosci.
danych.
postuguje sie pojeciem parcia postuguje sie pojeciem ci$nienia stosuje do obliczen zwigzek miedzy podaje nazwy przyrzgdéw
(nacisku) w cieczach i gazach wraz z w cieczach i gazach wraz z jego jednostkg; parciem a ci$nieniem; do pomiaru ci$nienia.
Sita parcia i jego jednostka; postuguje sie pojeciem ci$nienia dos$wiadczalnie demonstruje istnienie
10. cidnienie przestrzega zasad bezpieczenstwa atmosferycznego; ci$nienia atmosferycznego.
podczas wykonywania obserwacji, przelicza wielokrotno$ci i podwielokrotno$ci
pomiaréw i doSwiadczen. jednostek (hekto-).
postuguje sie pojeciem parcia postuguje sie pojeciem ci$nienia przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik stosuje rézne jednostki ci$nienia,
i (nacisku) oraz pojeciem ci$nienia w atmosferycznego; zgodnie z zasadami zaokraglania oraz inne niz podstawowa (mmHg, bar,
CisSnienie a pole . hi h . . h iem liczby cvf h tm)
11. owicrzchni cieczach i gazach wraz z jego stosuje do obliczer zwigzek miedzy parciem a zachowaniem liczby cyfr znaczacyc atm).
P jednostka. ciSnieniem. wynikajgcej z doktadno$ci pomiaru lub z
danych.
Cidnienie przestrzega zasad bezpieczehstwa ®  stosuje do obliczen zwigzek miedzy doswiadczalnie demonstruje zalezno$¢ wymienia przyktady naczyn
12. hydrostatyczne podczas wykonywania obserwacji, parciem a ci$nieniem; ci$nienia hydrostatycznego od wysoko$ci potgczonych.
y y




pomiaréw i do$wiadczen;

. postuguje sie prawem Pascala.

. stosuje do obliczen zwigzek migdzy stupa cieczy;
ci$nieniem hydrostatycznym a wysoko$cig |

stupa cieczy i jej gesto$cig.

wskazuje, Zze wzrost ci$nienia
zewnetrznego powoduje jednakowy
przyrost ci$nienia w catej objetoSci cieczy
lub gazu.

®  opisuje warunki ptywania ciat na
podstawie analizy ich ggstoSci.

wskazuje, Ze wzrost ci$nienia zewnetrznego ] postuguje si¢ prawem Archimedesa;
powoduje jednakowy przyrost ci$nienia w catej °

objetosci cieczy lub gazu;

demonstruje prawo Archimedesa i na tej
podstawie analizuje warunki ptywania

analizuje sity dziatajgce na ciata
zanurzone w cieczach lub gazach;

wyznacza gestos¢ cieczy lub ciat

Sita wyporu. postuguje sie pojeciem sity wyporu. ciat; statych na podstawie warunkéw
13. o tywani
Plywanie ciat e  przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik ptywania.
zgodnie z zasadami zaokrgglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajgcej z danych.
I1l. Ruch
Wymagania
®  wyrdZnia pojecie toru; ®  wyrdznia pojecia drogi. . rozréznia ruch prostoliniowy i ruch oblicza zmiane wielko$ci fizycznej
14. Czas i droga e przelicza jednostki czasu (sekunda, krzywoliniowy. i postuguje sie symbolem A.
minuta, godzina).
15. Wzgledno$é ruchu e wskazuje przykfady wzglednosci ruchu. (] opisuje przyktady wzglednosci ruchu. [ opisuje ukfad odniesienia. rozréznia uktady odniesienia
jedno-, dwu- i tréjwymiarowe.
Rodzaje ruchu e postuguje sie pojeciem predkosci do ®  nazywa ruchem jednostajnym ruch, w e  stosuje do obliczen zwigzek predkoSci przelicza jednostki predko$ci.
16. Predkos¢ ciata opisu ruchu prostoliniowego. ktorym predkos$¢ jest stata. z drogg i czasem, w ktérym zostata przebyta;
e  oblicza warto$¢ predkosci. ®  nazywa ruchem jednostajnym ruch,




w ktérym droga przebyta w jednostkowych
przedziatach czasu jest stafa.

17.

Wyznaczanie
predkosci

przestrzega zasad bezpieczehstwa
podczas wykonywania obserwacji,
pomiaréw i do$wiadczen.

do$wiadczalnie wyznacza predko$¢ z
pomiaru czasu i drogi z uzyciem
przyrzgdéw analogowych lub cyfrowych;

stosuje do obliczen zwigzek predkosci z
drogg i czasem, w ktérym zostata
przebyta.

dos$wiadczalnie wyznacza predko$¢

z pomiaru czasu i drogi z uzyciem
oprogramowania do pomiaréw na obrazach
wideo.

postuguje sie pojeciem predkosci
chwilowej i predkosci Sredniej.

18.

Pierwsza zasada
dynamiki. Sity
oporu ruchu

postuguije sie pojeciem predkos$ci do opisu
ruchu prostoliniowego;

rozpoznaje i podaje nazwy sit: ciezkosci,
nacisku, oporéw ruchu oraz podaje ich
przyktady w réznych sytuacjach
praktycznych.

stosuje do obliczen zwigzek predkosci z
drogg i czasem, w ktdrym zostata
przebyta;

analizuje zachowanie sig ciat na
podstawie pierwszej zasady dynamiki;

dos$wiadczalnie ilustruje pierwszg
zasade dynamiki.

przelicza jednostki predkosci.

stosuje pojecie bezwtadno$ci;
opisuje zwigzek miedzy ksztattem
i predkoscig poruszajgcego sie
ciata a oporem ruchu w o$rodku.

19.

Tworzenie
wykreséw ruchu

rozpoznaje zalezno$¢ rosngcg bgdz
malejacg na podstawie danych z tabeli
lub na podstawie wykresu.

wyznacza warto$¢ predkosci i droge z
wykresow zalezno$ci predkosci

i drogi od czasu dla ruchu
prostoliniowego odcinkami
jednostajnego.

rysuje wykresy zalezno$ci predkosci i drogi
od czasu dla ruchu prostoliniowego
odcinkami jednostajnego na podstawie
podanych informacji.

oblicza droge jako pole pod
wykresem zalezno$ci predkosci
od czasu.




IV. Dynamika

Wymagania

dopetniajgce

(] nazywa ruchem przyspieszonym ruch, w nazywa ruchem jednostajnie na podstawie danych liczbowych wyznacza zmiane predkosci
ktorym warto$¢ predkosci ro$nie. przyspieszonym ruch, w ktérym warto$¢ przedstawionych w formie tekstu lub tabeli i przyspieszenie z wykresow
predkosci ro$nie w jednostkowych wyznacza warto$¢ przyspieszenia w ruchu zaleznosci predkosci od czasu dla
20. Ruch przyspieszony przedziatach czas’u’ przyspieszonym wraz z jednostka; ruchu pr(.')s.tolini.owego
0 tg samg wartosc; stosuje do obliczen zwigzek przyspieszenia jednostajnie zmiennego.
postuguije sie pojeciem przyspieszenia ze zmiang predkosci i czasem, w ktdrym ta
do opisu ruchu prostoliniowego zmiana nastgpita.
jednostajnie przyspieszonego.
) nazywa ruchem opdznionym ruch, nazywa ruchem jednostajnie na podstawie danych liczbowych wyznacza zmiang predkosci i
w ktérym warto$¢ predkosci maleje. opo6znionym ruch, w ktérym warto$¢ przedstawionych formie tekstu lub tabeli przyspieszenie z wykreséw
predko$ci maleje w jednostkowych wyznacza warto$¢ przyspieszenia w ruchu zalezno$ci predkosci od czasu dla
21. Ruch opézniony przedziatach czasu o te samg warto$¢; op6znionym wraz z jednostka; ruchu prostoliniowego
postuguje sig pojeciem przyspieszenia stosuje do obliczen zwigzek przyspieszenia jednostajnie zmiennego.
do opisu ruchu prostoliniowego ze zmiang predkosSci i czasem, w ktorym ta
jednostajnie opéznionego. zmiana nastgpita.
. rozpoznaje i podaje nazwy sit oporow wyznacza i rysuje site wypadkowa dla sit rozpoznaje rodzaj ruchu na podstawie rozréznia site tarcia statycznego
2. Sita tarcia i ruch ruchu, podaje ich przyktady w réznych o jednakowych kierunkach; analizy sit. i site tarcia dynamicznego.
sytuacjach praktycznych. opisuje i rysuje sity, ktére sie
réwnowazg.
postuguije sie pojeciem masy jako miary stosuje do obliczen zwigzek miedzy sitg i stosuje pojecie bezwtadno$ci do
bezwtadnosci ciat; masg a przyspieszeniem; opisu zachowania ciat w
23, Druga zasada analizuje zachowanie sig ciat na przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik sytuacjach praktycznych.

dynamiki

podstawie drugiej zasady dynamiki.

doswiadczalnie demonstruje drugg
zasade dynamiki.

zgodnie z zasadami zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczgcych
wynikajgcej z danych.




rozpoznaje zalezno$¢ rosngcg bgdz
malejgcg na podstawie danych z tabeli
lub na podstawie wykresu.

wyodrebnia z tekstow, tabel, diagramoéw
lub wykreséw informacje kluczowe dla
opisywanego zjawiska bgdz problemu;

wyznacza zmiang predko$ci

przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokragglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajgcej z doktadno$ci danych;

oblicza droge jako pole pod
wykresem zaleznoSci predkosci
od czasu.

Wykresy ruchu i przyspieszenie z wykreséw zalezno$ci rysuje wykresy zalezno$ci predkosci
24. jednostajnie predkosci od czasu dla ruchu i drogi od czasu dla ruchu prostoliniowego
zmiennego prostoliniowego jednostajnie odcinkami jednostajnego lub jednostajnie
zmiennego. zmiennego na podstawie podanych
informacji;
ilustruje wyniki obliczeh w réznych
postaciach.
wyodrebnia zjawisko z kontekstu wyodrebnia z tekstéw, tabel, diagramoéw przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik opisuje etapy modelowania
i podaje jego nazwe. lub wykreséw informacje kluczowe dla zgodnie z zasadami zaokrgglania oraz numerycznego.
25, Rozwigzywanie opisywanego zjawiska bgdz problemu; zachowaniem liczby cyfr znaczgcych

zadan

wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
przebiegu zjawiska.

wynikajgcej z danych;

ilustruje wyniki obliczen w réznych
postaciach.




V. Praca i energia

Praca mechaniczna

. postuguje sie pojeciem pracy
mechanicznej wraz z jej jednostka;

. postuguje sie pojeciem energii

Wymagania

e  stosuje do obliczen zwigzek pracy
z sitg i drogg, na jakiej zostata wykonana.

opisuje wykonang prace jako zmian€ energii;

przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokrgglania oraz

dopetniajgce

rozréznia prace wykonang
przez ciato

i prace wykonang nad
ciatem;

26. o = mechanicznej. zachowaniem liczby cyfr znaczacych
i zmiana energii S )
wynikajgcej z danych. oblicza prace z wykresu
zaleznoSci sily dziatajgcej
na ciato od jego
przemieszczenia.
. postuguje sie pojeciem energii: . opisuje wykonang prace jako zmiane energii. oblicza zmiane energii potencjalnej grawitacji
Energia kinetyczna kinetyc.znej,'poter!cjaIn?j grawitacji i oraz zmian€ energii kinetycznej;
27. i energia potencjalnej sprezystosci. przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
potencjalna zgodnie z zasadami zaokrgglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajgcej z danych.
. postuguje sie pojeciem mocy wraz . stosuje do obliczen zwigzek mocy przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik do$wiadczalnie wyznacza
z jej jednostka. z pracg i czasem, w ktérym zostata wykonana; zgodnie z zasadami zaokrgglania oraz moc;
28. Moc (] przelicza wielokrotno$ci i podwielokrotnosci zachowaniem liczby cyfr znaczgcych stosuje rézne jednostki
jednostek (kilo-, mega-). wynikajacej z danych. mocy.
) nazywa ruchem zmiennym ruch, . opisuje spadek swobodny jako przyktad ruchu wykorzystuje zasade zachowania energii opisuje zasade zachowania
20. Spadek swobodny w ktérym warto$¢ predkosci sie jednostajnie przyspieszonego; mechanicznej do opisu zjawisk; energii.

zmienia.

. wyznacza zmian€ energii potencjalnej grawitacji
oraz zmian€ energii kinetyczne;j.

wykorzystuje zasade zachowania energii
mechanicznej do obliczen.
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VI. Zjawiska cieplne

Wymagania

dopetniajgce

Wszystko ma postuguje sie pojeciem rozpoznaje, Ze ciata o réwnej . wskazuje, Ze nie nastepuje przekazywanie energii (...) opisuje zasade dziatania baterii
30. temperature temperatury. temperaturze pozostajg w stanie miedzy ciatami o tej samej temperaturze. termostatycznej.
réwnowagi termicznej.
postuguije sie skalg temperatur postuguije sie skalg temperatur Kelvina; . postuguije sie skalg temperatur Fahrenheita. przelicza temperature w skali
Termometry i Celsjusza; przelicza temperature w skali Celsjusza Celsjusza na temperaturg
31. | pomiar zapisuje wynik pomiaru na temperature w skali Kelvina i w skali Fahrenheita i odwrotnie;
temperatury temperatury wraz z jego odwrotnie. postuguje sie pojeciem
jednostka. temperatury odczuwalnej
(jakosciowo).
wskazuje, Ze energie uktadu wskazuje, Ze energie ukfadu (energie . analizuje jakoSciowo zwigzek miedzy temperaturg a wymienia przyktady sytuacji
32. Energia (energie wewnetrzng) mozna wewnetrzng) mozna zmieni€ przez Srednig energig kinetyczng (ruchu chaotycznego) praktycznych, w ktérych zmienia
wewnetrzna zmienic. wykonanie nad nim pracy lub przez czgsteczek. sie energia wewnetrzna uktadu.
przekazanie energii w postaci ciepta.
postuguje sie pojeciem ciepta postuguje sie pojeciem ciepta ®  wyznacza ciepto wlasciwe wody z uzyciem czajnika opisuje zwigzek ciepta wiadciwego
wiasciwego. wiasciwego wraz z jego jednostka. elektrycznego lub grzatki o znanej mocy, termometru, substancji, z jakiej wykonane jest
33 Ciepto wiasciwe cylindra miarowego lub wagi; ciato, z jego zastosowaniem.
e  zapisuje wynik do$wiadczalnego wyznaczenia ciepta
wiasciwego wody wraz z jego jednostkg oraz z
uwzglednieniem informacji o niepewnosci.
rozréznia i podaje nazwy zmian analizuje zjawiska topnienia, ®  analizuje zjawiska sublimacji i resublimacji jako wskazuje przyktady ciat statych,
Stany skupienia a stanu skupienia; krzepniecia, wrzenia, skraplania jako procesy, w ktérych dostarczenie energii w postaci ktorych czgsteczki
34. temperatura demonstruje zjawisko procesy, w ktérych dostarczenie energii ciepta nie powoduje zmiany temperatury. nie tworzg uporzgdkowanej
topnienia. w postaci ciepta nie powoduje zmiany struktury;
temperatury; opisuje procesy powstawania
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demonstruje zjawiska wrzenia
i skraplania.

réznych osadéw atmosferyczne
(rosy, mgly, szadzi oraz szronu).

Energia podczas

rozréznia i podaje nazwy zmian
stanu skupienia.

analizuje zjawiska topnienia,
krzepnigcia, wrzenia, skraplania jako

postuguje sie pojeciami ciepta
topnienia i ciepta parowania wraz

35. zm|a.n st.anu procesy, w ktorych dostarczenie energii zich jednostkami.
skupienia w postaci ciepta nie powoduje zmiany
temperatury.
opisuje zjawisko rozréznia materialy o réznym opisuje role izolacji cieplnej; postuguje sie pojeciem prgdow
przewodnictwa cieplnego. przewodnictwie; okredla, ktéry z badanych materiatéw jest lepszym konwekcyjnych i opisuje przyktady
opisuje ruch gazéw i cieczy w zjawisku przewodnikiem ciepta. ich wystgpowania.
36. Transport ciepta konwekcji;
dos$wiadczalnie bada zjawisko
przewodnictwa cieplnego.
rozréZnia pojecia: obserwacja, przeprowadza wybrane obserwacje analizuje wiasciwo$ci substancji w réznych stanach wymienia cechy modelu
Kinetyczno- pomiar, doSwiadczenie. i pomiary na podstawie ich opiséw. skupienia wynikajgce z budowy mikroskopowej ciat fizycznego i jego zastosowanie;
37. molekularny model statych, cieczy i gazdw.

budowy materii

wymienia zatoZenia
kinetyczno-molekularnego
modelu budowy materii.
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