Jadtospis

ZMIANY

Poniedziatek Zupa pomidorowa na zeberku z makaronem,
warzywa, seler, pietruszka, marchewka .Butka z
02.12.2024r. kietbasg i keczupem .Banany. 1,3,7,9,
Wtorek Kawatki kurczaka w sosie $mietankowym ze
szpinakiem i makaronem. Kompot truskawkowy,
03.12.2024r. mandarynka.
1,3,7,9,
Sroda Kotlet mielony smazony, sos pieczeniowy, ziemniaki,
ogorek kiszony. Kompot owocowy .
04.12.2024r.
1,3,7,9,
Czwartek Puszyste kotleciki z fileta, sos $mietankowy, ryz,
gotowana marchewka. Kompot wieloowocowy.
05.12.2024r. 1,3,7,9,
Pigtek Filet rybny z serem,, sos warzywny, ziemniaki,
suréwka z kapusty kiszonej. .Kompot owocowy.
06.12.2024r. 1,3,4,7,9,
Poniedziatek Zupa fasolowa na zeberku, ziemniaki, warzywa, seler,
09.12.2024r. pietruszka, marchewka. Pgczek .Kompot owocowy.




Mandarynka.

Wtorek Patka z kurczaka duszona, sos warzywny, seler,
10.12.2024r. pietruszka, marchewka, suréwka z kapusty biatej z 1,3,7,9,
marchewky. Kompot truskawkowy.
Sroda Tortolini z miesem mielonym w sosie pomidorowym
11.12.024r. z warzywami, makaron rurka, sok owocowy. Banan.
1,3,7,9
Czwartek Kotlet schabowy drobiowy smazony, sos pieczeniowy, 1,3,7,9
12.12.2024r. ziemniaki, surowka z sataty lodowej .Kompot
OWOCOWY.
Pigtek Zupa ogoérkowa z makaronem na zeberku, warzywa,
seler, pietruszka, marchewka. Nalesniki z serem .
13.12.2024r. Kompot owocowy. Mandarynka. 1,3,4,7,9




