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PODZIAL NA OBSZARY ROZWOJU UCZNIA WG WYMIENIONYCH

CELOW:

Cele programu:

Przemoc i agresja

Zwigkszenie §wiadomosci na temat r6znych form przemocy (fizycznej,
psychicznej, cyberprzemocy) i ich konsekwencji.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, takimi jak zto$¢ 1 frustracja,
w sposob konstruktywny 1 bez uzycia agresji.

Wzmacnianie empatii, czyli zdolnosci do rozumienia i wspotodczuwania emocji
innych osob.

Nauka asertywnos$ci — umiejetnosci wyrazania wtasnych potrzeb i opinii, bez
naruszania praw innych.

Promowanie postaw sprzeciwu wobec przemocy i zachecanie do szukania
pomocy w sytuacjach zagrozenia.

Relacje réwiesnicze

Budowanie pozytywnych postaw i umiejetnosci spotecznych, ktore sprzyjaja
nawigzywaniu i utrzymywaniu zdrowych przyjazni.

Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, w tym aktywnego stuchania,
wyrazania szacunku i rozwigzywania konfliktow w sposob pokojowy.
Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i pewnosci siebie, co pomaga w
opieraniu si¢ presji rowiesniczej 1 unikaniu negatywnych wplywow.

Nauka wspotpracy 1 pracy w grupie, co jest kluczowe dla efektywnego
funkcjonowania w Zyciu spotecznym.

Uswiadamianie znaczenia roznorodnosci i uczenie szacunku dla odmiennosci
innych ludzi.

Naduzywanie Internetu

Wzrost §wiadomosci zagrozen zwigzanych z nadmiernym korzystaniem z
Internetu, takich jak uzaleznienie, cyberprzemoc czy dezinformacja.

Rozwijanie krytycznego myslenia w odniesieniu do tresci znalezionych w sieci

1 mediach spotecznos$ciowych.

Promowanie zasad bezpieczenstwa w internecie, w tym ochrony danych
osobowych 1 Swiadomego korzystania z medidw spotecznosciowych.
Nauka korzystania z Internetu w sposob kreatywny 1 konstruktywny (np. do
nauki, rozwijania zainteresowan, komunikacji), a nie tylko jako Zrédta rozrywki.
nabywanie umiejetnosci dbania o wlasne zdrowie,

zapewnienie optymalnych warunkow do wszechstronnego rozwoju dziecka,



przestrzeganie bezpieczenstwa w szkole i poza nia,
ksztaltowanie postaw spoleczno-moralnych oraz ekologicznych,
ksztattowanie postaw patriotycznych,

poznawanie Swojego regionu,

kultywowanie tradycji,

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO

Harmonogram dzialan

Harmonogram dziatan w roku szkolnym 2025/26 realizowany jest w oparciu o kierunki polityki

o$wiatowej zamieszczone ponizej oraz wnioski z nadzoru pedagogicznego 2024/2025

Kierunki polityki oswiatowej na rok szkolny 2025/2026:

1.

Ksztattowanie my$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania

przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiej¢tnosci matematycznych w

ksztalceniu ogolnym.

2.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych
i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne
1 innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw 1 zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i miodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczego6lnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobdéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.
Promocja ksztatlcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku

pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.



7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim ws$rdéd Polonii. Nauczanie jezyka

polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez promowanie

oceniania ksztaltujagcego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

Zadania brma realizacji Osoba Termin /mioski z
d iedzial
odpowiedzialna adzoru
Kierunki
polityki
oswiatowej
Poznanie i rozwijanie - kotka zainteresowaj wszyscy nauczyciele caty rok | 1,2,8
mozliwosci, uzdolnien i - konkursy szkolny
zainteresowan uczniow. przedmiotowe, pedagog szkolny w
artystyczne i sportow
v P pedagog specjalny
- projekty
. hol kol
edukacyine, psycholog szkolny
. ) jalisci
_ innowagja specjalisci
pedagogiczna, koordynatorzy
. projektéw lub
- zajecia tematyczne | . ..
innowacji,
- zajecia z
dyrekt
doradztwa yrextor,
zawodowego doradca zawodowy

- spotkania z
ciekawymi ludzmi

- zajgcia z
pedagogiem i
psychologiem




Uczniowie wymagajacy
wsparcia uzyskaja pomoc
w odpowiedniej formie.

- zajecia
dydaktyczno-wyro
wnawcze

- zajecia
korekcyjno-kompen
sacyjne

-zajecia
logopedyczne

- zajecia
rewalidacyjne

- zajecia
rozwijajace
kompetencje
emocjonalno-spotec
zne

- zajecia
rozwijajace
uzdolnienia

- zajecia z
psychologiem,
pedagogiem
szkolnym

- zajgcia
indywidualne

-zindywidualizowan
a Sciezka
ksztalcenia

-wsparcie
nauczyciela
wspotorganizujaceg
o proces ksztatcenia

—wsparcie pedagoga
specjalnego

wybrani nauczyciele

pedagog szkolny

pedagog specjalny
psycholog
logopeda

specjalisci

caty rok
szkolny
wedhug
ustalen

3.4




-TUS

-SI

Wsparcie dla uczniow -dodatkowe zajecia dyrekcja caty rok 34
przybylych z zagranicy z jezyka polskiego, szkolny
wychowawcy klas
- wsparcie
specjalistow dla specjalisci
uczniéw i ich _
rodzicow, nauczyciele
- porady i
konsultacje z
wychowawcg 1
nauczycielami
- dodatkowe zajecia
z poszczegblnych
przedmiotow w
zalezno$ci od
potrzeb
Podnoszenie efektow lekcje wychowawcy zgodnie z 1,8
ksztatcenia poprzez wychowawcze harmonogram
uswiadamianie wagi po$wiecone tej nauczyciele em W
edukacji 1 wynikéw tematyce, szkolne ) opracowanym
egzamindw zewnetrznych. konkursy przewodnlrcza[cy przez
przedmiotowe, zespolow wychowawcd
przedmiotowych .
testy W1
diagnostyczne, nauczycieli
plan dziatan przedmiotow
naprawczych, dla
egzaminy probne poszczegolny
w kI.VII i VIII, nauczyciele przedmiotu ch klas
zajgcia
dydaktyczno-
wyrownawcze,
zajecia

rozwijajace,




Projekt ZIT

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli niezbednych do

prowadzenia dzialan profilaktycznych

Doskonalenie zawodowe warsztaty, specjalisci catyrok | 3,0
nauczycieli 1 szkolenia szkolny
wychowawcow w zakresie wychowawcy W
realizacji szkolnych dziatan ol
n i
profilaktycznych. auezyciele
dyrekcja
pielegniarka
Ksztaltowanie umiejetnosci trening, pedagog caty rok | 2.3,4
warsztaty szkolny

samodzielnego umiejetnosci psycholog w
rozwigzywania wychowawczych .

pedagog specjalny
problemow .
wychowawczych. socjoterapeuta

wychowawcy klas
Wykorzystanie wiedzy i diagnoza potrzeb zespot ds. profilaktyki caty rok 5,6
umiejetnosci zdobytej na w zakresie szkolny
szkoleniach w celu profilaktyki, pedagog w
opracowania planu biezace sveholo
oddziatywan wychowawczo- | rozpoznawanie psy g

problemow w d ial

profilaktycznych dla klasy Klasie lub pedagog specjatny
lub strategii postgpowania indywidualnych wychowawcy klas

wobec niektorych uczniow.

uczniow, sieci
wsparcia




OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO




Integracja

zespolow klasowych.

lekcje
wychowawcze,
imprezy
okolicznosciowe
w klasie, projekty,
innowacje
pedagogiczne,
wycieczki,
wolontariat,
wspotpraca z PPP
w Turku

Ogniska
integracyjne dla
uczniow

“Dzien chtopca”

Wycieczka do
Kina

warsztaty
tematyczne i
Swigteczne

Biwak klasowy

Szkolny konkurs
“CZTERY W
LINII” w ramach

nauczyciele

samorzad
uczniowski

szkolny koordynator

WOSP,

klasy 4-8

wychowawcy ,
rodzice

Nauczyciele

kl. I-VIII

wychowawcy klas

cata spotecznos¢
szkolna,

Weronika Rosiak

Agata Janiak

klasy 5

caty rok
szkolny

29.10.2025

2,3,4




Swiatowego

Tygodnia Mézgu
klasy 5-8 wg repertuaru
Wyjazd do Teatru
Muzycznego w
Lodzi na musical
Tadek na tropie
Minotaura
Wyjazdy do teatru
Ksztattowanie przyjaznego |(zajecia z pedagog caly rok |[2,3,4
klimatu w szkole lub pedagogiem i szkolny
placowce, budowanie psychologiem, psycholog w
prawidtowych relacji zajgcia z )
e . pedagog specjalny
rowiesniczych oraz relacji |wychowawca,
ucznidw 1 nauczycieli, pogadanki, wychowawcy
wychowankow 1 uroczystosci
wychowawcdw, a takze klasowe, wycieczki nauczyciele
nauczycieli, o charakterze
wychowawcow i rodzicow |edukacyjno- specjalisci
lub opiekunéw, w tym integracyjnym,

wzmacnianie wiezi z
rowiesnikami oraz
nauczycielami i
wychowawcami.

wsparcie 1 pomoc

psychologiczno-ped

agogiczna
(rozmowy
indywidualne z
uczniami,
rodzicami,
kuratorami,
asystentami
rodziny), prelekcje
dla rodzicow,
szkolenia dla
nauczyciel

Projekt ZIT




Projekt
wzmacniajacy
zdrowie psychiczne

uczniow w wieku
10-14 lat

“Parasol
Pedagogiczny”

Program”Szkota z
mediacjami”

Zespot ds. Mediacji

Mediatorzy szkolni:
Ewa Czerniejewska,
Wioletta
KrzyZzanowska,

Agata Janiak, Anna

Bonikowska,
Magdalena Jafra
Rozumienie, ksztaltowanie [oméwienie zasad nauczyciele wrzesien | 2.4
i respektowanie statutu szkoty 1
obowigzujgcych norm. regulamindéw wychowawcy caly rok w
szkolnych, lekcje ) . szkolny
samorzad uczniowski
wychowawcze
poswigcone tej
tematyce,
zaznajamianie
ucznioéw z
procedurami
demokratycznymi

(np. wybory do
SU),

uczniowie
wspottworza zasady
1 reguly zycia
klasowego i
szkolnego




Ksztaltowanie szacunku do [szkola uczy opiekunowie PTTK, calyrok |[2,3,4
ludzi, wrazliwos$ci na wrazliwosci na samorzad uczniowski, szkolny
potrzeby drugiego potrzeby innych wolontariat
cztowieka, prawidtowe poprzez
rozumienie wolnosci organizowanie akcji | WYbrani nauczyciele
jednostki oparte na charytatywnych na
. . wychowawcy

poszanowaniu 0soby terenie szkoty:
ludzkiej. WOSP, PTTK,

zasady savoir —
Ksztaltowanie POStaWy |yivre, fair play,
empatycznej, zajecia z
bezinteresownej  pomocy wychowawca
innym.

Akcje
charytatywne

Monitorowanie frekwencji | -analiza dyrektor wicedyrektor caty rok 2,4
ucznidw na zajeciach frekwencji szkolny
lekcyjnych stacjonarnie i uczniow, wychowawcy klas W
podczas ksztalcenia na zgodnie z
odleglosé systematyczne pedagog harmonogra

informowanie mem zebran

) ) , ., .. psycholog

Zwigkszenie wspOlpracy z |rodzicoOw o absencji ustalonym
rodzicami w zakresie uczniow, na dany rok
kontroli obowigzku wywiadowki, szkolny,
szkolnego. indywidualne

spotkania z

rodzicami,

-podczas nauki
stacjonarnej
wychowawcy,
nauczyciele 1
rodzice, a takze
uczniowie pozostajg
w stalym kontakcie
poprzez dziennik
Librus, e-mail,
online, telefon




Rozwijanie tolerancji i tematyka godzin dyrektor, caly rok |[2,3,4
wrazliwosci. Poznawanie wychowawczych, wicedyrektor szkolny
zwyczajow réznych rozZmowy z ‘
wyznah, poszanowanie rodzicami, nauczyc.lele
godnosci drugiego pogadanki z przedmiotu
czlowieka. psychologiem 1
. wychowawcy
pedagogiem,
zajecia z ’ pedagog
poszczeg6lnych
przedmiotow psycholog
Ksztattowanie hierarchii  |zajgcia z dyrektor wicedyrektor caty rok | 2,3,4
systemu warto$ci, w wychowawca, ‘ szkolny
ktorym zdrowie nalezy do [rozmowy z nauczyciele
jednych z najwazniejszych [rodzicami,
A . wychowawcy
wartosci w zyciu. pogadanki z
psychologiem 1 pielegniarka
pedagogiem, zajecia
z poszczegdlnych pedagog szkolny
przedmiotow;
warsztaty z psycholog
dietetykiem

zaproszeni specjalisci
m.in.dietetyk




Ksztattowanie postaw
patriotycznych. Rozwijanie
tolerancji 1 wrazliwosci.
Poznawanie zwyczajow
réznych wyznan,
poszanowanie godnosci
drugiego cztowieka.

Uczenie szacunku do
symboli narodowych oraz
panstwowych

- obchody Dnia
Patrona

-tematyka godzin
wychowawczych,

- TOZMOWY Z
rodzicami,
pogadanki z
psychologiem i
pedagogiem, zajecia
z poszczegllnych
przedmiotow

- apel z okazji
Dnia
Niepodlegtosci

- gazetka
tematyczna o
Powstaniu
Wielkopolskim

- gazetka
tematyczna o
Zoknierzach
Nieztomnych

- apel z okazji
Konstytucji 3 Maja

- wycieczki
rOWerowe po
najblizszej okolicy

- Gazetka
tematyczna

- 9 Maj “Dzien
Europy” Konkurs
wiedzy dla klas

VII- VIII “Proces

wychowawcy

nauczyciele historii
wos, jezyka
polskiego, geografii

pedagog

psycholog

Nauczyciele

kl. I-11I

caty rok
szkolny

2,3,4




Integracji Unii
Europejskiej”

- Lekcjaz
przedstawicielem
UE

“ Prezydencja
Polski w UE”

- wykonanie
kokard narodowych

Wspotpraca nauczycieli z |[konsultacje z Radg dyrektor, harmonogra | 2,3,4
rodzicami i poznawanie Rodzicow, wicedyrektor, m spotkan z
oczekiwan i potrzeb rodzicami w
rodzicéw w stosunku do  |[#3poznanie wychowawcy
potrzeb szkoty i rodzicow z ' caty rok
przedszkola. dokumentami rodzice szkolny
Uspotecznienie rodzicow szko.iy,, udziat nauczyciele
poprzez wiaczanie ich do  |rodzicow w
prac na rzecz $rodowiska  |Wywiadowkach,
przedszkolnego i spotkaniach
szkolnego. tematycznych z

udziatem

specjalistow,
Poznawanie przez obserwacje, wychowawcy caty rok | 2,3,4
nauczycieli srodowiska indywidualne szkolny
rodzinnego uczniow w celu [rozmowy z dyrektor W
gz)zlig;l;)bz.owama jego rodzicami, wywiady pedagog szkolny

psycholog szkolny

pedagog specjalny




Przeciwdziatanie analiza ocen, wychowawcy calyrok |[2,3,4
niepowodzeniom szkolnym |spotkania z szkolny
i wagarom. rodzicami, dyrektor W
konsultacje z
) . d kol
nauczycielami, pedagog szkolny
pedagogiem, psycholog szkolny
indywidualizowanie
1 dostosowanie pedagog specjalny
OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO
Przeciwdzialanie agresji i przemocy
Diagnozowanie obszaru: badania ankietowe pedagog szkolny I potrocze, |2.3.4
(wybrane klasy),
Przemoc i agresja oraz -zapoznanie nauczyciele II potrocze w
) ) , rodzicoéw z )
poczucie bezpieczenstwa . . rodzice
wynikami
przeprowadzonej
szkole. ankiety oraz
postepowanie
nauczycieli zgodnie
Z przyjetymi
wnioskami
Nauka reagowania na zajecia z dyrekcja calyrok |[2,3,4
owne stowne, takze online. |wychowawca, szkolny
pedagog szkolny w
upowszechnienie
wiedzy na temat psycholog szkolny
obowiazujacych )
WiZHJacyet w pedagog specjalny

szkole norm i zasad,

szkolenia, warsztaty

wychowawcy klas

nauczyciele




integracja zespolow dyrekcja szkoty caty rok 24
uczniowskich, szkolny
wychowawcy klas w
prezentacja pasji
Nauka radzenia sobie z uczniowskich pedagog
wykluczeniem z grupy, oferta dodatkowych psycholog
brakiem kontaktéw z -
zajec )
rowiesnikami pedagog specjalny
socjoteraputea
Zapewnienie pogadanki, dyrekcja szkoty dostosowani | 23,4
bezpieczenstwa, dziatania  |tematyka w ramach e termindw
prewencyjne i godzin pedagog spotkando |
profilaktyczne. Przemoc, wychowawczych, rozktadu
agresja i cyberprzemoc - obserwacja, zajec
odpowiedzialno$¢ prawna. |interwencja

spotkania z
policjantem,
psychologiem,
kuratorem
sadowym

STOP
PRZEMOCY-
Widzisz - Reaguj”




-procedury 1
szkolne strategie
przeciwdziatajace
przemocy

-kontrakty

-wspoOlpraca z
instytucjami
zewngtrznymi

-Dzien
Bezpiecznego
Internetu,

akcja ,,Cyfrowo
bezpieczni”,
filmiki, prezentacje,
pogadanki

akcja informacyjno
- profilaktyczna,
gazetka
multimedialna w
ramach Swiatowego
Dzien
Bezpiecznego
Internetu

Konkurs dla klas
VII- VIII na hasto/
rymowanka,
kreskowka “ Dzien
Bezpiecznego
Internetu” -
bezpieczenstwo w
sieci.

Podsumowanie
konkursu oraz
piosenka

dyrekcja szkoty
pedagog
psycholog
wychowawcy

nauczyciele
informatyki

caty rok
szkolny




Profilaktyka uzaleznien

Zdiagnozowanie obszaru:

Zagrozenie uczniow
uzaleznieniami.

badania ankietowe
(wybrane klasy)

pedagog

psycholog
wychowawcy

rodzice

II potrocze

34,5




Przyblizenie problematyki
zagrozenia uzaleznieniami
(alkohol, nikotyna,
narkotyki, dopalacze),

Profilaktyka Palenia
Tytoniu

-spotkania z
policjantem,
pedagogiem,
psychologiem,

-realizacja dziatan
w ramach
wspotpracy z PSS-E

- wspodlpraca z
Gminng Komisja
ds. Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
Towarzystwem
Zapobiegania
Narkomanii w
Turku, Osrodkiem
Wsparcia dla Oséb
Uzaleznionych w
Turku- warsztaty,
pogadanki dla
uczniow

- projekcje filméw
dla uczniow, w
ramach tematyki
zaje¢ przyrody,
biologii, godz.
wychowawczych.

- konkursy
plastyczne,
literackie (szkolne)

- akcje
informacyjno-profil
aktyczne, gazetki
multimedialne.

-Organizacja i
prowadzenie
dziatan/akcji
informacyjno-eduka

dyrektor wicedyrektor
pedagog

psycholog

specjalisci od uzaleznief]

pielegniarka
wychowawcy

nauczyciele
biologii, edukacji
zdrowotnej

przyrody

caty rok
szkolny,

dostosowan
ie terminOw
spotkan do
rozktadu
zajecl

345

3,4,5




Profilaktyka uzaleznien od
substancji psychoaktywnych,
odpowiedzialnos$ci prawne;.

cyjnych w ramach
profilaktyki palenia
tytoniu wsrod
spotecznosci
szkolnej

- Ogolnopolski
program edukacji
antytytoniowej
“Bieg po zdrowie”

Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia
(listopad)

“Swiatowy Dzien
Bez Tytoniu”,

“Swiatowy Dzien
Zdrowia”

-Wojewddzki
konkurs “Pali¢, nie
pali¢ -oto jest
pytanie”’- klasy V

-projekt edukacyjny
“Mlodziezowi
Liderzy
zdrowia-kontra
tyton”.

Edukacja mtodziezy
na temat zagrozen
wynikajacych z
uzywania “nowych
narkotykow”

Wspotpraca z
Osrodkiem
Wsparcia dla Oséb
z Problemami
Uzaleznien,

34,5




Polskie
Towarzystwo
Zapobiegania
Narkomanii w
Turku.

HIGIENA OSOBISTA I OTOCZENIA

Edukacja ekologiczna




Rozbudzanie
zainteresowania uczniow
oraz angazowanie w
dziatania zwigzane z
ochrong §rodowiska, w
tym ochrong powietrza,
gospodarka
niskoemisyjng, zmianami
klimatu,
zanieczyszczeniem
srodowiska tworzywami
sztucznymi. Budowanie
postaw
proekologicznych,
swiadomego
postgpowania i
odpowiedzialnosci za
stan Srodowiska
naturalnego.

-na lekcjach
przedmiotowych,
takich jak:
przyroda,
biologia, chemia,
fizyka, geografia

-pogadanki na
zajeciach z
wychowawca.

-,, Jesienne
wedrowki ptakow
na terenie gminy
Turek” .

- ,,.Zimowe
ptakoliczenie na
terenie gminy
Turek”.

Dzien Ziemi -
krotki apel,
gazetka szkolna
okoliczno$ciowa.
Konkurs na
plakat dla klas I'V-
VI

-Konkurs
plastyczny dla kl
I-1II z okazji
Dnia Ziemi

- Gazetka
,,Kacik mtodych
ekologow”

- Porzadkowanie
terenu wokot

wychowawcy klas

nauczyciel
przyrody, biologii,
fizyki, chemii,
geografii,

samorzad
uczniowski

W. Krzyzanowska

B. Kurz

B. Kurz

B. Kurz

caty rok
szkolny




pomnika
przyrody - Gtaz
narzutowy
Wrzaca

- Akcja
,»Sprzatanie
Swiata 2025

- Konkurs
,»Mtody Ekolog” -
zbidrka zuzytych
baterii

- dokarmianie
ptakow wokot
szkoty

zbiorka m.in.
baterii,
niepotrzebnych
sprzetow
elektronicznych,

zbiorka pokarmu
w ramach akcji
,Pomozmy
zwierzetom
przetrwac zime”
,,Pelna miska
dla schroniska”

Nauczyciele kl I-11I

B. Kurz

A.Janiak
W.Rusek

W.Rosiak

Nauczyciele

kl. I-11I

Samorzad
uczniowski




Dbamy o higieng ciala i
umystu.

Propagowanie zasad
higieny osobistej 1
otoczenia przy wspotpracy
PSSE w Turku

fluoryzacja,
zapobiegamy
wszawicy -
spotkania 1
pogadanki z
pielegniarka,
tematyka zajeé z
przyrody,
edukacja
zdrowotna

Projekt
edukacyjny
“Mam zdrowe
zgby”-klasy
I-1II- zajecia
prowadzone
przez
przedstawicieli
PSSE w Turku

Konkurs “Mam
zdrowe z¢by”

pielegniarka szkolna
nauczyciel przyrody

1 biologii, edukacji
zdrowotnej

nauczyciele I-111

caty rok
szkolny

Zywno$é i zywienie




Wdrazanie zdrowego
stylu zycia poprzez

odpowiednie odzywianie
si¢ 1 aktywnos$¢ fizyczng.

realizacja
programow:
“Trzymaj
Forme”,Obchody
Swiatowego Dnia
Zdrowia we
wspoOtpracy z
PSS-E w Turku

udziat w
Projekcie
edukacyjnym
Talerz zdrowia”-
pogadanki
prowadzone przez
przedstawicieli
PSSE w Turku

podejmowanie
tematyki zywienia
na zajeciach z
przyrody,
biologii, chemii,
godzinach
wychowawczych

pogadanki,
prelekcje,
konkursy,
imprezy klasowe,
gazetki
multimedialne,
warsztaty z
dietetykiem

spotkanie z
dietetykiem -
Zdrowe
odzywianie

- ,,Sniadanie daje
moc” - wspolne
przygotowanie

nauczyciele
przedszkola 1
wychowawcy w
szkole

pielegniarka

pedagog

nauczyciele

biologii, przyrody,
chemii,
wychowania
fizycznego,
nauczyciele I-1II we

wspoOtpracy z
Stowarzyszeniem
Wspdlnota Kobiet

Nauczyciele

kl. I-1II

Nauczyciele

kl. I-1II

nauczyciel biologii,
pedagog szkolny

caty

rok
szkolny

2,3




zdrowego,
drugiego
$niadania

Konkurs”Super
$niadanie dla klas
I-11T

- Szkolny
Konkurs
WIEDZY O
ZDROWIU

Aktywnos¢ fizyczna




Promowanie aktywnego
stylu zycia,

podnoszenia sprawnos$ci
fizycznej,

organizacja
zawodow
sportowych jakie?

Z Orlika na
Stadion

Aktywny do
Kwadratu

Aktywny Plus

Zawody gminne i
powiatowe w pitke
nozna

Zawody
powiatowe w pitke
reczna.

Zawody gminne,
powiatowe,
wojewodzkie,
regionalne 1
ogolnopolskie w
lekkoatletyce.

zaj¢cia na sitowni,
dodatkowe zajecia
na boisku Orlik i
w sali
gimnastyczne;j,
zajecia SKS.

organizacja
Szkolnego Dnia
Sportu,

nauczyciele
wychowania
fizycznego

nauczyciele
wychowania
fizycznego, PTTK

nauczyciele
wychowania
fizycznego

pedagog szkolny

wychowawcy

caty rok

szkolny

2,3




aktywny udziat w
imprezach
sportowych na
réznych
szczeblach,

wycieczki
rowerowe i piesze
po okolicy dla
uczniow, rodzicoOw
1 mieszkancow
oraz do
zaprzyjaznionych
szkot

Rajd pieczonego
ziemniaka,

Rajd o usmiech
dziecka

nauczyciele
wychowania
fizycznego

Weronika Rosiak,
Agata Janiak

Wioletta
Krzyzanowska

Edukacja do zycia

Sprawne postugiwanie si¢ | zajecia WSZyscy nauczyciele caty rok 3,5
technologia informacyjno- | informatyczne,
komunikacyjna przez | inne zajecia z W
uczniow. wykorzystaniem
TIK
2

Znajomo$¢ zasad ruchu
drogowego.

egzamin na kartg
rOWerowa,
szkolny 1 gminny
konkurs BRD

nauczyciele techniki

IT potrocze




Wylonienie uczniéw z
problemami zdrowotnymi.

-przeprowadzenie
testow
przesiewowych:
rozwoju
fizycznego,
wzroku, skoliozy,
ci$nienia
tetniczego

-obserwacja
uczniow

pielegniarka,
wychowawcy,
nauczyciele

caty rok
szkolny

2,3

Edukacja w zakresie
profilaktyki chorob
zakaznych,
pasozytniczych.

Profilaktyka 1
zapobieganie chorobom
nowotworowym w ramach
wspotpracy ze Stacja
Sanitarno-Epidemiologicz
ng w Turku.

pogadanki
profilaktyczne oraz
tematyka zaje¢ z
przyrody, biologii,
godzin
wychowawczych
dotyczaca: zasad
prawidlowego
zywienia,
ksztattowania
prozdrowotnych
nawykow poprzez
promocje
zbilansowanej
diety 1 zwigkszenie
aktywnosci
fizycznej,
zapobieganie
chorobom
zakaznym i
zakazeniom,

Program
dobrowolnych
szczepien przeciw
rola szczepien
(HPV), higiena
osobista

pielegniarka
wychowawcy

nauczyciel przyrody i
biologii

przedstawiciele PSSE
w Turku- pogadanka
z rodzicami

caty rok
szkolny

wrzesien

(spotkanie z
rodzicami)

2,3




Propagowanie zasad higieny

dziatania w

osobistej 1 otoczenia zakresie
profilaktyki nauczyciel biologii
wezawiey pielegniarka
Konkurs wiedzowy
-Znami¢ ,znam je
AKADEMII
CZERNIAKA
udziat w kampanii
spoteczne;.
Promowanie zdrowia Wspotpraca ze pielegniarka caty rok 234
psychicznego poprzez Stacja szkolny
dostarczanie wiedzy i Sanitarno-Epidemi dyrekcja szkoty W
umiejetno$ci niezbednych  |ologiczng w wybrani nauczyciele
do prawidlowego Turku, Poradnig
psychospotecznego Psychologiczno — psycholog
rozwoju dzieci 1 Pedagogiczng w pedagog
mtodziezy, Turku 1 Centrum
Pomocy Rodzinie, wychowawcy

Poradnig Zdrowia
Psychicznego w
Turku.

-zajecia z uczniami




Jak udziela¢ pierwszej
pomocy?

szkolenie
spotecznosci
uczniowskiej w
ramach
przedmiotow:
biologia, zaje¢cia
techniczne,
wychowanie
fizyczne,
wychowanie do
zycia

w rodzinie,
edukacja dla
bezpieczenstwa

- szkolenie dla
uczniow
,Ratujemy 1
uczymy ratowac”

- szkolenie i
konkurs
wiedzowy dla
uczniow
“Pierwsza
pomoc”

nauczyciel edukacji
dla bezpieczenstwa,

wychowawcy

Nauczyciele kl I-I11

Joanna Popardowska

Ewa Czerniejewska

caty rok
szkolny

II potrocze

2,3

Zagrozenia czasu pokoju.

pogadanki

profilaktyczne dla

mtodziezy,
zajecia: edukacja
dla
bezpieczenstwa

nauczyciel edukacji
dla bezpieczenstwa

caty rok
szkolny




Zapobieganie chorobom
zakaznym 1 zakazeniom.

Organizacja i prowadzenie
akcji/dziatan informacyjno-
edukacyjnych w ramach
profilaktyki HIV/AIDS
w klasach VII-VII

Krajowy Program
Zapobiegania Zakazeniom
HIV i Zwalczania
AIDS-dzialania
profilaktyki HIV/AIDS

zajecia,
pogadanki z
uczniami
(wychowanie do
zycia w rodzinie),
pogadanka z
pielegniarka,
konkurs, gazetka
multimedialna,

udzial w
powiatowym
konkursie
“Uzaleznienia
sprzyjaja HIV” w
klasach VII-VIII

Zapobiegania
Zakazeniom HIV 1
Zwalczania AIDS,
Obchody w szkole
Swiatowego Dnia
AIDS,

Migdzynarodowy
Dzien Pamigci o
Zmartych na AIDS,

Akcja
informacyjno-eduka
cyjna:” Bezpieczne
walentynki”

- we wspoOlpracy ze
Stacja
Sanitarno-Epidemio
logiczng w Turku.

nauczyciel biologii
pedagog szkolny

pielegniarka
wychowawcy

grudzien,
luty

kwiecien

2,3




Planujemy swoja zajecia, pogadanki doradca zawodowy caty rok 2,6
przysztos¢ — orientacja (w ramach godzin pedagog szkolny
zawodowa. wychowawczych) W
wychowawcy
wspotpraca z PPP, nauczyciel wos-u
MCK , UP w Turku,
indywidualne
konsultacje w
szkole z doradca
zawodowym
spotkania 1 zajecia z dyrektor caty rok 2,6
przedstawicielami szkolny
okolicznych firm, doradca zawodowy
Pro) ?kf Swiatowy wychowawcy klas
Tydzien
Przedsigbiorczosci.
Otwarta Firma —
zawody w mojej
okolicy- we
wspolpracy z
firmami w regionie.
Edukacja zdrowotna
Zdrowie cztowieka. tematyka nauczyciele caty rok 23
realizowana na przedmiotu szkolny
lekcjach do pielegniarka
dyspozycji wychowawcy
wychowawcy,
nauczyciela biologii psycholog

przyrody, edukacji
zdrowotne;j

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego




Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1. obserwacje zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2. analize dokumentacji,

3. rozmowy z rodzicami,

4. wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

5. analiza przypadkow,

6. monitorowanie dziatan realizowanych podczas ksztatcenia na odleglos¢.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie przez zespol ds. ewaluacji programu
wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zespot dwa razy w roku dokona
analizy podsumowujacej dziatania prowadzone w szkole i opracuj sprawozdanie (I potrocze, na
koniec roku szkolnego).

Z wynikami prac zespotu zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program  wychowawczo-profilaktyczny  zostat uchwalony przez Rade¢ Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Zespotu Szkolno - Przedszkolnego w Stodkowie
w dniu 30.09.2025 .



