Jadtospis

ZMIANY

Poniedziatek Rosét z makaronem na kurczaku, warzywa, seler,
marchewka, pietruszka, Kubus owocowy. Butka z
13. 10.2025r. serem. Banan. 1,3,7,9,
Wtorek Kotlet schabowy drobiowy, sos pieczeniowy,
ziemniaki , ogérek kiszony, kompot wieloowocowy.
14.10.2025r. Jabtka.
1,3,7,9,
Sroda Tortolini z miesem mielonym w sosie pomidorowym,
15.10.2025r. makaron rurka, warzywa, Kompot wieloowocowy.
Jabtko.
1,3,7,9,
Czwartek Patka z kurczaka w panierce smazona, sos warzywny
, ryz, suréwka z marchewki ,kompot wieloowocowy.
16.10.2025r. Banan. 1,3,7,9
Pigtek Zupa kalafiorowa na zeberku, kalafior ziemniaki,
warzywa. Placki ziemniaczane, sok owocowy.
17.10.2025r. 1,3,7,9




Poniedziatek

Zupa kapusniak na zeberku ,ziemniaki, warzywa,

20.10.2025r. seler, pietruszka, marchewka. Makaron z serem.
Kompot truskawkowy. 1,3,7,9
Wtorek Kurczak kawatki po chifnsku w sosie stodko-kwasnym
21.10.2025r. z warzywami, ryz . Kompot owocowy. Jabtko. 1,3,7,9
Sroda Puszyste kotleciki z kurczaka,, sos warzywny, seler,
22.10.2025r. marchewka, pietruszka, surdwka z sataty lodowej, 1,3,7,9
marchewka, ziemniaki .Kompot wieloowocowy.
Banan.
Czwartek Gulasz z karkédwki duszony z warzywami, kasza
23.10.2025r. gryczana i jeczmienna , ogérek kiszony. Kompot
wieloowocowy. Jabtko. 1,3,7,9
Pigtek
24.10.2025r. Zupa buraczkowa na kurczaku, warzywa, buraczki 1,3,7,9

czerwone. Butka cynamonowa z jogurtem fantazja.
Kompot owocowy.




